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Training  

Aus Problemen Fähigkeiten machen ! 

• Angebot für alle Erziehungsberechtigten •  

Verhaltensauffälligkeiten, Schlafprobleme, Auf-

merksamkeits-Störungen, Bettnässen, u.v.m. -  

es gibt viele Probleme, die Eltern und 

Erziehungsberechtigte belasten können und es 

ist oft schwer, mit den Einschränkungen und 

Störungen durch solche Probleme klar zu 

kommen.  

Insgesamt ist es jedoch für alle Beteiligten 

hilfreicher und motivierender sich über die zu 

lernenden Fähigkeiten, als über Probleme zu 

reden und diese Schritt für Schritt zu 

verwirklichen.  

Die einzelnen Lernschritte basieren auf dem 

lösungsorientierten Lernprogramm von Ben 

Furmann „Ich schaffs!“. Darin wird ein positives 

Miteinander gefördert – mit den Kindern und all 

jenen, welche die Kinder begleiten. Für Kinder 

gibt es eigentlich keine Probleme, sondern nur 

Fähigkeiten, die sie erlernen und verbessern 

können. Die Beziehungen und somit das 

Wohlbefinden aller, werden getragen von 

Zuversicht und verlässlicher Gemeinschaft.  

Diese Haltung hilft allen Beteiligten eine neue 

Kultur von Optimismus und Vertrauen auf 

Fortschritte zu schaffen.  


